' UNIVERSITAT e
i+ BARCELONA

Abschlussbericht

Auslandssemester in Barcelona

Sonja Aichinger

WS 2025/26




Personliche Daten:
Name: Sonja Aichinger
Matrikelnummer: 12105876

E-Mail: sonja.aichinger@PHSalzburg.ac.at

Studienrichtung: Primarstufenpadagogik

Semester des Aufenthaltes: 7. Semester

Partnerinstitution:

Universitat de Barcelona - Campus Mundet

Facultat d'Educacié

Erasmus Code: E BARCELOO1

Aufenthaltsdauer: 05.09.2025 - 16.02.2026

Adresse: Pg Vall d'Hebron, 171, 08035 Barcelona, Spanien

Ansprechperson: Cristina Alcén (incoming.educacio@ub.edu)

Website: https://web.ub.edu/en



mailto:sonja.aichinger@PHSalzburg.ac.at
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x12a497e1ed939031:0x624699ce46efd318?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
mailto:incoming.educacio@ub.edu
https://web.ub.edu/en

Das Studieren an der Universitat de Barcelona

Ich habe von 5. September 2025 bis 15. Februar 2026 mein Auslandssemester
in Barcelona absolviert. In dieser Zeit studierte ich an der Universitat de Barcelona -

Campus Mundet und belegte dort insgesamt sieben Lehrveranstaltungen.
Folgende Kurse habe ich besucht:
e Catalan and Spanish Language Course
e Intercultural Dialogues and Connections
e Introduction to Social Work Practice and to the Knowledge of Social Services
o Elaboration of Educational and Social Research Projects
e Children & Adolescents: Participation and Protection

e Community Action and Organization for Innovation in Social and Educational

Intervention

Vor Beginn des Semesters konnten wir unsere Kurse anhand einer Ubersichtstabelle
auswahlen. Dabei standen zwei Module zur Verfligung: Ein Modul mit starkerem

Schwerpunkt auf Sozialer Arbeit und ein weiteres mit Fokus auf Lehramt.

Obwohlich Lehramt Primarstufe studiere, entschied ich mich bewusst fur das Modul
mit Schwerpunkt Soziale Arbeit, da mich die Inhalte und Fragestellungen dieser

Lehrveranstaltungen besonders angesprochen haben.

Zusatzlich belegten alle Austauschstudierenden verpflichtend jeweils

einen Katalanisch- sowie einen Spanischkurs, die an unsere individuellen
Sprachkenntnisse angepasst waren. Diese Sprachkurse haben mir sehr geholfen, mich
sowohlim universitaren als auch im alltdglichen Leben in Barcelona besser

zurechtzufinden.

Leider wurde das verpflichtende Praktikum im Ausland nicht angeboten, weshalb ich es
nun im Anschluss an mein Auslandssemester absolvieren muss. Aus diesem Grund
wiurde ich empfehlen, das Auslandssemester eher friher im Studium einzuplanen, da es
gegen Ende des Studiums durch die verpflichtenden Lehrveranstaltungen an der PH

Salzburg deutlich stressiger werden kann.



Ich habe im Rahmen meines Auslandssemesters insgesamt 24 ECTS erworben, die mir
problemlos an der PH Salzburg fur meine Kurse angerechnet werden konnten. Die
meisten Kurse an der Universitat wurden auf Englisch angeboten, wahrend meine Kurse

mit Schwerpunkt Soziale Arbeit Uberwiegend auf Spanisch stattfanden.

Die Professor:innen haben sich jedoch bemiuht, die wichtigsten Inhalte auf Englisch zu
erklaren. AuBerdem musste ich mich regelmaBig mit den anderen Studierenden

austauschen, um sicherzugehen, dass ich nichts Wesentliches verpasst habe.

Vorab hatte ich bereits etwas Spanischkenntnisse aus der Schule, jedoch waren viele
fachspezifische Begriffe neu fur mich, sodass es anfangs manchmal schwierig war, dem
Unterricht vollstandig zu folgen. Letztendlich hat aber alles gut funktioniert, und ich

konnte die Kurse erfolgreich absolvieren.

Die Betreuung an der Universitat de Barcelona

Unsere Ansprechpartnerin an der Universitat war Cristina Alcén, die sehr hilfsbereit war
und sich stets bemuhte, uns zu unterstutzen. Leider fuhrte die Universitat in diesem
Semester ein neues System ein, bei dem jede:r Studierende die Kurse — inklusive
Modulwahl - selbst auswahlen konnte. Dies fuhrte zu Beginn zu viel Chaos, da vorher
die Kurse noch zugeteilt wurden. Viele Professor:innen waren daher zunachst nicht
daruber informiert, dass Erasmus-Studierende in ihren Kursen waren, von denen einige

kaum Spanisch sprachen.

Trotz dieser Umstande waren die Lehrpersonen sehr bemuht, und wir Studierenden
haben alle versucht, das Beste aus der Situation zu machen. Drei von urspringlich vier
meiner Kurse waren eigentlich Masterkurse, weshalb einige Professor:innen zunachst
unsicher waren, ob Bachelorstudierende mit den Inhalten zurechtkommen wurden. Die
theoretischen Inhalte und Aufgaben selbst stellten jedoch keine groBe Herausforderung

dar; die groBte Schwierigkeit war vielmehr, die Fachsprache auf Spanisch zu verstehen.

Durch die anfanglichen organisatorischen Schwierigkeiten kam es auch zu etwas Stress
mit dem Learning Agreement, da Cristina sehr viele E-Mails erhielt, da sich teilweise

auch die Kursanmeldungen nicht problemlos durchftihren lieBen. Zudem hatte sie in



diesem Semester die Position als zustandige Ansprechpartnerin fur

Auslandsstudierende GUbernommen, sodass ihr viele Ablaufe noch neu waren.

Als ich dann vor Ort war, musste ich noch einen Kurs andern. Trotz des anfanglichen
organisatorischen Aufwands hat am Ende aber alles reibungslos funktioniert. Cristina
unterstutzte mich vor Ort direkt und sprach dabei sehr gut Englisch, was die

Kommunikation erleichterte.

Nach den Kennenlerntagen wurden wir bestimmten Tutorien zugeteilt, in denen wir
gezielt Fragen stellen konnten. Meine Tutorin sprach zwar nur begrenzt Englisch,
dennoch konnten wir uns immer verstandigen. Sie war stets hilfsbereit und antwortete

mir direkt auf alle Fragen.

Die Kennenlerntage fanden verpflichtend an drei Tagen statt. Am ersten Tag gab es ein

Online-Treffen, bei dem vor allem organisatorische Fragen geklart wurden.

Im September trafen wir uns dann am ersten offiziellen Tag vor Ort an der Universitat.
Dort erhielten wir eine Fuhrung uber den Campus und hatten erstmals die Moglichkeit,
die anderen Studierenden personlich kennenzulernen. Das hat mir sehr geholfen,

schnell Kontakte zu knupfen und Freundinnen zu finden.

Am letzten Tag der EinfUhrung bekamen wir eine allgemeine Einschulung in das digitale
System der Universitat. Dabei wurde uns erklart, wie wir auf unsere E-Mails zugreifen,

unsere Kurse einsehen und organisatorische Angelegenheiten online erledigen kdnnen.

Wohnen in Barcelona

Ich bin fur mein Auslandssemester von Salzburg nach Barcelona geflogen und nach
Semesterende auch wieder nach Salzburg zurtuckgeflogen. Ein Teil der Flugkosten
konnte durch die Erasmus-Foérderung abgedeckt werden, was die Anreise finanziell

deutlich erleichtert hat.

Meine Unterkunft habe ich Uber die Plattform ,ldealista“ gefunden, die in Spanien sehr
verbreitet ist. Ich habe mir das Apartment mit meinem Freund geteilt, da die Mietpreise

in Barcelona relativ hoch sind. Alleine hatte ich mir die Wohnung in dieser Form nicht



leisten konnen. Generell sind die Mietkosten in Barcelona — besonders in zentralen oder

beliebten Vierteln — deutlich hoher, als man es vielleicht erwartet.

Wir haben im Stadtteil Poble-sec gewohnt, eine Gegend, die ich auf jeden Fall
weiterempfehlen wirde. Das Viertel ist gut angebunden, lebendig, aber dennoch
angenehm zum Wohnen. Mit der Metro ist man innerhalb weniger Minuten im
Stadtzentrum oder am Meer. Fur ein Drei-Monats-Ticket fir Metro, Bus und teilweise
auch Zuge haben wir etwa 40 Euro bezahlt, was in meinen Augen flr eine GroBstadt sehr

gunstig ist.

Ebenfalls sehr schone und ruhigere Wohngegenden sind L’Eixample oder Gracia, die
beide eine angenehme Atmosphare und viele kleine Cafés und Geschafte bieten.
Grundsatzlich wirde ich vor allem die nordlicheren Teile Barcelonas empfehlen. Der
Stadtteil EL Raval gilt zwar als vergleichsweise gunstiger, jedoch habe ich ihn persdnlich
als weniger angenehm empfunden. Eine Freundin von mir hat dort gewohnt, und ich

hatte mich in dieser Gegend nicht besonders sicher gefuhlt.

Lebenin Barcelona

Von der Erasmus-Forderung erhielt ich monatlich etwa 380 Euro zur Unterstutzung
meiner Lebenshaltungskosten (Haushalt, Lebensmittel, Freizeitaktivitaten usw.).
Zusatzlich hatte ich mir im Vorfeld Geld angespart, da ich die Zeit in Barcelona intensiv

nutzen und viel unternehmen wollte.

Trotzdem war das Leben in Barcelona fur mich eine unglaublich bereichernde Erfahrung.
Die Stadt hat eine ganz besondere Atmosphare: Das Leben fuhlt sich dort leichter an.
Die Menschen wirken entspannter, freundlicher und nehmen sich mehr Zeit - vieles lauft
ruhiger und weniger stressig ab als in Osterreich. Diese Gelassenheit hat sich auch auf

meinen Alltag Ubertragen.

Ein entscheidender Faktor fuir meine Ortswahl war das Meer und das mediterrane Klima.
Das milde Wetter hat wesentlich dazu beigetragen, dass ich mich sehr wohlgefuhlt
habe. Ich hatte das Geflihl, den Winter ,,ubersprungen® zu haben —wahrend es zuhause

kalt war, konnte ich in Barcelona oft noch sonnige Tage genieBen. Zwar bin ich Uber



Weihnachten nach Hause geflogen, war danach aber auch wieder sehr froh, ins Warme

zuruckzukehren.

Flur das Leben in Barcelona sind keine perfekten Spanischkenntnisse erforderlich, da
man durch die Sprachkurse an der Gastuniversitat sowie im Alltag schnell dazulernt.
Dennoch habe ich die Erfahrung gemacht, dass sich Spanier:innen sehr dartber freuen,
wenn man sich zumindest bemuht, einfache Dinge wie BegriBungen oder Bestellungen
auf Spanisch zu formulieren. Grundlegende Sprachkenntnisse wurde ich daher auf
jeden Fall empfehlen, auch wenn viele Menschen zumindest etwas (oft gebrochenes)

Englisch sprechen.

Kurzessay

Was heiBt es, ,,Lehrerin zu werden“ und ,,Lehrerin zu sein“ im Gastland?

Wahrend meines Auslandssemesters in Barcelona habe ich als Lehramtsstudentin
bewusst Kurse mit Schwerpunkt Soziale Arbeit gewahlt. Dadurch habe ich das
Berufsbild der Lehrperson aus einer erweiterten Perspektive kennengelernt. Mir wurde
klar, dass ,,Lehrer*in werden“ nicht nur bedeutet, fachliche und didaktische

Kompetenzen zu erwerben, sondern auch soziale Verantwortung zu Ubernehmen.

Durch die Auseinandersetzung mit Themen wie Partizipation, Kinderschutz und sozialer
Ungleichheit habe ich erkannt, wie eng Schule und soziale Arbeit miteinander
verbunden sind. Lehrpersonen sind nicht nur Wissensvermittler:innen, sondern auch

wichtige Bezugspersonen, die Kinder ganzheitlich begleiten und unterstutzen.

»Lehrer*in sein“ im Gastland bedeutete fur mich auBerdem, offen flr neue Perspektiven
zu sein, mit sprachlichen und organisatorischen Herausforderungen umzugehen und
kulturelle Unterschiede als Bereicherung zu sehen. Insgesamt hat das Semester mein
Verstandnis von Schule erweitert und mir gezeigt, wie wichtig soziale Sensibilitat im

Lehrberuf ist.



Betreuung durch das International Office vor, wahrend und nach dem
Aufenthalt

Ich wurde wahrend des gesamten Prozesses sehr gut von Herrn Steiner betreut. Er hat
sich stets rasch um alle organisatorischen Anliegen gekimmert und mich in meiner

Entscheidung flr das Auslandssemester bestarkt.

Gerade zu Beginn hatte ich einige Zweifel: Schaffe ich das organisatorisch? Komme ich
ohne meine Familie zurecht? Werde ich neue Freundschaften knupfen konnen? Diese
Unsicherheiten legten sich jedoch schnell, da Herr Steiner sehr positiv Uber Barcelona
und die Erfahrungen ehemaliger Studierender berichtete. Das hat mir viel Sicherheit

gegeben und meine Vorfreude gestarkt.

Organisatorisch war alles sehr gut strukturiert. Naturlich ist der Prozess rund um
Learning Agreement, Unterschriften und Dokumenteneinreichungen teilweise
aufwendig und manchmal etwas langwierig, besonders wenn Anderungen
vorgenommen werden mussen. Dennoch wurde ich an der PH Salzburg stets hilfsbereit

unterstutzt, und meine Unterlagen wurden zuverldssig und zeithah bearbeitet.



Erlebnisse in Barcelona




In Barcelona kann man unglaublich viel erleben. Eine meiner schonsten Erinnerungen

war das Stand-up-Paddling bei Sonnenuntergang — wir waren Anfang Oktober noch am
Meer, da es immer noch angenehm warm war. Generell durfte ich in Barcelona
atemberaubende Sonnenuntergange erleben, sei es direkt am Strand oder oben bei den
Bunkers del Carmel. Diese Momente waren fur mich etwas ganz Besonderes und

bleiben unvergesslich.

AuBerdem bin ich 6fters mit dem Zug gereist, da ich wahrend meines Aufenthalts

moglichst viel von Spanien sehen wollte. Das kann ich sehr empfehlen, da man mit dem



offentlichen Verkehrsnetz - teilweise sogar mit dem Metro-Ticket —viele Orte gut
erreichen kann. Im November bin ich mit Freund:innen nach Blanes gefahren und habe

dort den bekannten botanischen Garten besucht, der definitiv sehenswert ist.

Auch Ausflige nach Valencia und Madrid standen auf meiner Liste — beide Stadte haben

mir sehr gut gefallen und meinen Aufenthalt zusatzlich bereichert.

Naturlich durfte auch der FuBball nicht fehlen: Ein Besuch bei einem Spiel des FC
Barcelona ist meiner Meinung nach ein absolutes Must-do, wenn man in Barcelona lebt.

Die Atmosphare im Stadion und die Begeisterung der Fans sind ein besonderes Erlebnis.

Personlicher Gewinn

Mein Auslandssemester in Barcelona war fur mich vor allem eine groBe persdnliche
Entwicklung. Ich bin stark an mir selbst gewachsen und deutlich selbststandiger
geworden. Zum ersten Mal habe ich ,,alleine“ gewohnt und war in einem neuen Land, in
dem ich - abgesehen von meinem Freund — niemanden kannte. Dadurch musste ich
offen auf neue Menschen zugehen, aktiv Freundschaften knupfen und meine

Komfortzone verlassen.

Ich habe gelernt, mehrim Moment zu leben, mich weniger von Stress leiten zu lassen
und meine Umgebung bewusster wahrzunehmen. Besonders die entspannte
Lebensweise in Barcelona hat mir gezeigt, dass nicht immer alles schnell und perfekt
sein muss. AuBerdem konnte ich meine Spanischkenntnisse deutlich vertiefen — sowohl

durch die Universitatskurse als auch durch den Alltag.

Ein weiterer groBer Gewinn war der Kontakt zu vielen internationalen Studierenden. Ich
habe Menschen aus unterschiedlichsten Landern kennengelernt und dadurch neue

Perspektiven auf Bildung, Gesellschaft und das Leben im Allgemeinen gewonnen.

Ruckblickend hat dieses Erlebnis meine Erwartungen sogar Ubertroffen. Ich bin

unendlich dankbar, dass ich diese Erfahrung machen durfte.



Empfehlungen

Ich kann ein Auslandssemester wirklich jeder und jedem nur ans Herz legen. Es ist eine
einmalige Chance, sich persdnlich weiterzuentwickeln, neue Kulturen kennenzulernen

und Uber den eigenen Horizont hinauszuwachsen.

Ich finde es groBartig, dass uns diese Moglichkeit im Studium geboten wird. Man lernt
nicht nur fachlich, sondern vor allem menschlich unglaublich viel dazu. Fir mich war
Barcelona die perfekte Wahl — die Stadt, das Meer, das Klima und die offene

Lebensweise haben das Semester zu einer unvergesslichen Zeit gemacht.

Mein Fazit: Unbedingt machen —und wenn moglich, Barcelona wahlen.
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