
Primarstufenstudium  
Pädagogische Hochschule Salzburg  
Stefan Zweig 

Leitfaden  
zum Fachbereich Bewegung und Sport 

 
Vor dem Studium:  

o Anmeldung zum Studium  
o Sportmotorische Eignungsfeststellung: Termine im Juli und September 

(Darstellung und Videos siehe Homepage der PH)  
  
1.+2.Semester  

o Kick-Off mit Beratungsgesprächen aus dem Fachbereich  
o 16h Erste Hilfe Schein und Helferschein rechtzeitig und eigenständig organisieren 

und erwerben (z.B.: Rotes Kreuz, Wasserrettung)  
…vorzuweisen in der Studien- und Prüfungsabteilung, Raum: A1.09 (Fristen hierfür in 
PHonline beachten!);                                                                    
…sind Voraussetzung für Freischaltung zu LV-Anmeldungen in Bewegung und Sport  
 (LV Bewegen und Spielen an Geräten (3.Sem) und LV Bewegen und Spielen im Wasser (4.Sem)) 

➢ LV Rhythmik inklusiv und Motopädagogik (2SWS/2EC) 
➢ Freifächerangebote aus Bewegung und Sport im WiSe und SoSe nützen! 

…dringende Empfehlung für all jene, die Schwierigkeiten bei der Eignungsfeststellung hatten! 
 
3.Semester 
Würde ich bei der sportmotorischen Eignungsfeststellung jetzt besser abschneiden/ 
bestehen? 

o Habe ich den 16h Erste Hilfe Schein1 bereits erworben?  
➢ LV Bewegen und Spielen an Geräten (2SWS/2EC) 
➢ LV Outdooraktivitäten (1SWS/1EC) 

 
4.Semester 
Habe ich den Helferschein2 bereits erworben? 

➢ LV Bewegen und Spielen im Freien (1SWS/1EC) 
➢ LV Bewegen und Spielen im Wasser (2SWS/2EC) 

 
…danach Wahl der Schwerpunkte  
…hier beispielsweise im GELiS-Schwerpunkt:  

➢ LV Wintersportwoche (2WSW/2EC) (Eingangsvoraussetzungen Ski on Vimeo) 

 
 
Ergänzende Hinweise zum Erwerb der Scheine:  

 
1 Ansprechpartner: Österreichisches Rotes Kreuz; egal wann Schein erworben wurde, solange 16h in einem Kurs 
absolviert wurden – sprich 8Stunden und erneut 8Stunden nicht möglich! 
2 Ansprechpartner: Österreichische Wasserrettung; egal wann Schein erworben wurde; deutsches Pendant nicht für LV 
anerkannt und gilt auch nicht im österreichischen Schulwesen/ Lehrbetrieb! 
1+2 – bei Kursauslastungen mit STV extra Kurse bei jeweiligen Stelle beantragen möglich 

https://vimeo.com/663679635

