
1Ü B E R B L I C K  |  A B G E S C H L O S S E N E  F O R S C H U N G S P R O J E K T E

PROJEKTLEITUNG

LAUFZEIT

WISSENSCHAFTLICHE 
VORTRÄGE ZUM PROJEKT

PROJEKTTEAM

INHALT

Die Anzahl an Schülerinnen und Schülern, die an Diabetes Typ 1 leiden, ist in den letzten Jahren angestiegen, weshalb 
es unerlässlich ist, darauf zu achten, dass diese Kinder und Jugendlichen einen inklusiven Zugang zum Bildungssystem 
erhalten. Ein Online-Seminar zum Thema “Diabetes in der Schule? Kein Problem!” soll Lehramtsstudierenden und Leh-
renden ermöglichen, ihre Kompetenzen im Umgang mit der Diabeteserkrankung zu erweitern bzw. sie für die besonderen 
Bedürfnisse von Kindern und Jugendlichen mit Diabetes zu sensibilisieren. 
ZIEL

In einer Begleitstudie bei den Teilnehmenden des Online-Seminars zum Thema “Diabetes in der Schule? Kein Problem!” 
soll die selbst eingeschätzte Kompetenzentwicklung von Lehrpersonen und Studierenden untersucht werden. Die For-
schungsfragen beziehen sich auf das Interesse an den Inhalten, die Selbstwirksamkeit im Umgang mit Diabetes und das 
Vorwissen bzgl. der Inhalte des Online-Seminars bei den Teilnehmenden. Ebenso wurde untersucht, ob die selbsteinge-
schätzte Kompetenz im Laufe des Online-Seminars in den behandelten Kompetenzbereichen steigt.
METHODE

Die Prä-Post-Erhebung wurde mittels quantitativem Online-Fragebogen via LimeSurvey administriert. Interesse und 
Selbstwirksamkeit wurden erhoben, um die motivationale Ausgangslage der Teilnehmenden nach der Erwartungs-Mal-
Wert-Theorie (Eccles, 1983) zu bestimmen. Das Interesse an den vier Themenblöcken und das Vorwissen zu den Themen-
bereichen des Online-Seminars wurden jeweils mit selbst konstruierten Einzelitems erhoben. Die Selbstwirksamkeit im 
Umgang mit Diabetes wurde mit einer 3-Item-Kurzskala angelehnt an die ASKU (Beierlein, Kovaleva, Kemper & Ramm-
stedt, 2012) erfragt. Zur Messung der selbst eingeschätzten Kompetenzen wurde der Kompetenzscreening-Fragebogen 
nach Bergsmann et al. (2017; CSQ-HE) eingesetzt und mit Kompetenzen im Umgang mit Diabetes in der Schule entspre-
chend vier behandelter Kompetenzbereiche (Basics der Diabeteserkrankung, Diabetesmanagement auf Schulebene, Dia-
betesmanagement auf Klassenebene, Psychohygiene) befüllt. Im Kompetenzscreening konnten sich die Teilnehmenden 
auf definierten Kompetenzniveaus von 0 bis 6 jeweils in Bezug auf ihr Wissen (kognitiver Aspekt) und ihre Anwendung 
(praktischer Aspekt) einschätzen. Außerdem konnten sie im Posttest angeben, bis zu welchem Niveau die beiden Aspekte 
im Online-Seminar gefördert wurden. 
ERGEBNISSE

Die Ergebnisse der Begleitstudie zum Online-Seminar zeigen einen hohen selbst eingeschätzten Kompetenzzuwachs bei den 
Teilnehmenden – auch im Online-Modus. Lehrpersonen und Studierende fühlten sich nach dem Online-Seminar sehr gut 
auf die Arbeit mit Schülerinnen und Schülern mit Diabetes Typ 1 vorbereitet. Fragestellungen über den Transfer in die Klas-
se bzw. über Veränderungen in der Kommunikation mit den Erziehungsberechtigten konnten aufgrund zu geringer Rück-
laufquoten bei den Befragungen von Schülerinnen und Schülern bzw. Eltern (hierfür bieten sich qualitative Verfahren besser 
an) und den Follow-up-Erhebungen bei den Teilnehmenden des Online-Seminars nicht beantwortet werden. 
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