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Wer bin ich?

Staatl. anerkannte Erzieherin, Heilpaddagogische Unterrichtshilfe
ECHA-Coach, PSI-Kompetenzberaterin, Begabungspadagogin
Trainerin Marburger Konzentrationstraining (MKT)

1998 — Grundung Selbsthilfegruppe ,,Hochbegabte Kinder*
2000 — Grundung ,,Forum Hochbegabung“

European Talent Point im ETSN (European Talent Support Network — ECHA)
2005 — Fachberatung fir Hochbegabung

Beratung, Vortrage, Fortbildungen

Mitarbeit in Praxis fur Kinder- und Jugendlichen Psychiatrie

Mitglied im Arbeitskreis Kinder- und Jugendlichen Psychiatrie der
Psychosozialen Arbeitsgemeinschaft in Hochfranken (PSAG)

2011 — 2013 Studium BA Bildungswissenschaften FernUni Hagen
seit 2014 Studium BA Psychologie FernUni Hagen

Sabine Schraml (ECHA-Coach, PSI-Kompetenzberaterin, Begabungspadagogin)

www.fachberatung-hochbegabung.de




Wer /| Was hat auf die Entwicklung Einfluss

Familie:
Familienkonstellation
Erziehung(sstil)
Kultur

Religion

Werte

Status

Familienklima

etc.

Kita / Schule:

Form — Profil

Instruktionsqualitat

Padagogisches Konzept

Lehrer/Erzieherpersonlichkeit
Gruppen/Klassenklima etc.

Beruf:

Kind / Betroffener:

Genotyp - Phanotyp
Nicht-kognitive
Personlichkeitsmerkmale
Attribuierung

etc.

Aufgabe — Kollegen — Hierarchie
Perspektiven - Arbeitsklima
Unternehmensfihrung etc.

Biographie:

Bisherige Ereignisse und
Erfahrungen (pos.+ neg.)
Einschneidende Erlebnisse
Traumata

etc.

Umwelt:
Peers
(Wohn-) Umgebung
Bildungs- und Freizeitmoglichkeiten
Gesellschaftliche Einbindung
Hobbies etc.
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Wer sucht Beratung

Eltern / Grof3eltern

Lehrer

Erwachsene .
Erzieher

Mitarbeiter in
Psychosozialen Einrichtungen

Jugendliche
Unternehmen

HR-Abteilungen

Therapeuten
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Beratungsanlasse

Ist das Kind / der Betroffene hochbegabt?
=> Diagnostik, Informationen, Vorgehensweise

Das Kind / der Betroffene ist hochbegabt
=> Weitergehende Informationen, Férderung, Unterstltzung,
Umgang mit Problemen (Verhalten/Leistung/Integration)
=> Umgang mit Kita/Schule/Ausbildung/Arbeit
=> Abklarung / Abgrenzung von Mehrfachbelastungen (AD(H)S, LRS usw.)
=> Fragen bezlglich mdglicher Bildungslaufbahnen / Berufsentwicklung

Lehrer/Erzieher/Mitarbeiter psychosozialer Einrichtungen

=> Informationen/Fortbildungen zum Thema Hochbegabung

=> Hilfe/Anregungen fur eigenes Arbeiten

=> Einzelfallbesprechungen: Verhalten/Leistung/Férderung/Integration/Ressourcen

Betroffene
=> Unterstutzung/Begleitung bei ,Selbstfindung” und Selbst-Akzeptanz
Integration der Hochbegabung als Personlichkeitsmerkmal
=> Hilfe/Unterstltzung/Begleitung bei wichtigen Entscheidungen und/oder in Krisen

Unternehmen/HR

=> Aufklarung zum Thema Hochbegabung

=> Unternehmensfihrung und Personalentwicklung
=> |ndividuelle Mitarbeiterentwicklung
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MoOqgliche Beratungsansatze

personenorientiert

l[0sungsorientiert

ressourcenorientiert

kontextual

systemisch
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Wer / Was hat auf die aktuelle Situation Einfluss

Kind / Betroffener:
Genotyp - Phanotyp
Nicht-kognitive
Personlichkeitsmerkmale

_Fam_il_ie: : Attribuierun Blograplie.
Familienkonstellation ot g Bisherige Ereignisse und
Erziehung(sstil) ' Erfahrungen (pos.+ neg.)
Kulyu_r Einschneidende Erlebnisse
Religion Traumata
Werte etc.
Status
Familienklima
etc.
k sJ 'l CIXt | (l' |
Kita / Schule: \<,.
Form — Profil B eraiun g
In"stru ktlonsqualltét Sabine s&ram (2016) Umwelt:
Padagogisches Konzept Peers

S

\/
Beruf:

Aufgabe — Kollegen — Hierarchie
Perspektiven - Arbeitsklima
Unternehmensfihrung etc.

Lehrer/Erzieherpersonlichkeit
Gruppen/Klassenklima etc.

(Wohn-) Umgebung
Bildungs- und Freizeitméglichkeiten
Gesellschatftliche Einbindung
Hobbies etc.

Fachberatung fir Hochbegabung - Sabine Schraml (ECHA-Coach, PSI — Kompetenzberaterin, Begabungspadagogin)



Mogliche Beratungsinhalte

Informationen tber

= Hochbegabung + Co-Themen
= Testungen

= Sinnvolles/Planvolles Vorgehen
= Psychosoziale Einrichtungen

» Freizeit — und Forderangebote

Fragen zu den nachsten maglichen oder notwendigen Schritten

Gesprache beziiglich

Familie und Erziehung

Freizeit und Interessen

Schule / Kita

Ausbildung / Beruf

Eigene personliche Entwicklung

Austausch Uber Probleme und Unterstitzung bei deren Bewaltigung
Fachliche Einschatzung bzgl. Situation und Vorgehen

Koordination der anfallenden Schritte
gegebenenfalls Begleitung zu Gespréachen
u.v.m.
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Umsetzung

Fortbildungen in Kitas / Schulen / pddagogischen u. psychosozialen Einrichtungen / Unternehmen
Einzelgesprache
Gesprache mit allen am Prozess Beteiligten und gemeinsames Vorgehen

¥

11 RUNDE TISCHE !l

Persdnlich Online
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Wodurch zeichnet sich professionelle Beratung aus

Tiefgreifendes Fachwissen
Maoglichst (Zusatz-) Qualifikationen im Bereich Hochbegabung
Fachkenntnisse und Erfahrung in Bezug auf Beratung
Fachliche Auseinandersetzung mit ,Co“ — Themen (ab)s, LRS, Autismusspektrum, Anpassungsstorungen etc.)
Kenntnis Uber aktuellen Forschungsstand
Eigene stetige Weiterbildung

Kenntnis tber Einrichtungen und Moglichkeiten in der eigenen Region
Kooperationen suchen - Netzwerken - kollegialer Austausch
Offenheit gegenuber gesellschaftlichen Entwicklungen und Forschung

Auseinandersetzung mit der individuellen Biographie
Niemals

eigene Erfahrungen Ubertragen,

pauschalisieren

verallgemeinern
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Vielen Dank flr hre
Aufmerksamicelt

~rmddd

Fachberatung fiir Hochbegabung
Sabine Schraml

......

Max-Reger-Str. 21
D - 95030 Hof

Tel: +49 (0)9281-766 120-0
Email: info@fachberatung-hochbegabung.de

www.fachberatung-hochbegabung.de
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