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Das Projekt setzt sich zum Ziel den Service Providern sowie den Familienan-
gehorigen von Menschen mit Behinderung und den Menschen mit Behinderung
selbst durch ein Training die Fahigkeiten und Fertigkeiten zu vermitteln, sich
voller Selbstvertrauen dem Thema Sexualitat zu nahern und Menschen mit
Behinderung dabei zu unterstiitzen, in vollem Umfang zu ihren Menschen-
rechte nach Artikel 19 und 23 der Menschenrechtskonvention fiir Menschen
mit Behinderung zu kommen. Diese Artikel deklarieren die Rechte auf Be-
ziehungen, auf ein Sexualleben und ein Recht auf eigene Kinder. Menschen
mit Lernbehinderungen sollen durch verbesserte Unterstiitzung freudvolle
Beziehungen flihren kdénnen, mehr Selbstbewusstsein bekommen, ihre sozi-
alen Fertigkeiten erweitern und zu mehr Unabhdngigkeit zu gelangen. Die
Menschen mit Behinderung selbst werden zu TrainerInnen und ExpertInnen
und teilen ihr Wissen und ihre Anliegen im Tandem den Angehdrigen und den
unterstliitzenden Personen mit.

Im Projekt sind folgende Projektoutput vorgesehen:

B Wissenschaftliche Recherche, Forschung und Analyse

B Methodenbox: Collection of methods/Toolbox

M Glossar zu Begriffen zur Sexualitat

M Entwurf eines Curriculums

M Trainingskurs Manual ‘Train - the - Trainer’

M Blog

B Review und Multiplier Events

M Richtlinien und Empfehlungen fir Policy Makers und Stakeholders



